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Symptomfragebogen für das Kindes- und Jugendalter 

Allgemeine Erklärung zu den Symptomen 

Borrelien sind spiralförmige, bewegliche Bakterien. Sie durchdringen die Wand der Blutgefäße und 
bewegen sich ungeheuer schnell in alle Zellen, Geweben und Organe unseres Körpers. Das erklärt, 
weshalb gleichzeitig in fast allen Organen und Geweben Symptome auftreten, Es handelt sich um 
eine Multisystemerkrankung. 

Name: ___________________________________     Geb. Datum: _____________ _________  

Anschrift: _________________________________     Krankenkasse: _____________________ 

Telefon: ___________________________        E-Mail: _________________________________ 

 

Symptome Monat Jahr 
Zeckenstich   
Hautrötung an der Einstichstelle (Erythema migrans)   
Insektenstiche   
Aufenthalt in wald- und seenreichen Gebieten   
Tierkontakt (Tier bitte benennen)   
Auslandsaufenthalte   
   
Allgemeine Symptome   
Fieber, Gliederschmerzen   
Müdigkeit, Erschöpfung   
Besondere Anfälligkeit gegenüber Erkrankungen   
Häufige Krankenhausaufenthalte   
Kopfschmerzen, stechend oder dumpf   
Lymphknotenschwellungen   
Schwindel, Gleichgewichts- und Gangstörungen   
Schweißausbrüche   
Halsschmerzen   
Kiefer- und Zahnschmerzen   
   
Neurologische Symptome   
Verlust vorher erworbener motorischer und geistiger Fähigkeiten   
Entwicklungsrückstand   
Artikulationsstörungen, Sprachverlust   
Sensibilitätsstörungen, Schmerzempfindungen   
Missempfindungen, Taubheit, Kribbeln   
Zittern, blitzartige Zuckungen, Tic-Störung   
Krampfanfälle   
Lähmungen an Armen und Beinen   
Lähmungen im Gesicht   
Stechender Schmerz ins Bein ausstrahlend, häufig so stark, dass das Laufen 
nicht mehr möglich ist 

  

   
Neuropsychiatrische Symptome   
Aufmerksamkeitsstörungen, Konzentrationsschwäche   
Hyperaktivität (Zappelphilipp)   
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Lese- und Rechtschreibschwäche   
Denkschwierigkeiten   
Sprachschwierigkeiten   
Leistungsabfall in der Schule   
Angstzustände, Panikattacken   
Depression, Antriebsstörungen   
Vergesslichkeit, Desorientiertheit   
Introvertiertheit, gestörter Sozialkontakt, autistische Züge   
Emotionale Labilität (unbegründetes Weinen, Wutausbrüche, Aggressivität)    
   
Symptome des Muskel- und Skelettsystems   
Schmerzen an Muskeln und Sehnen   
Gelenkschmerzen, Gelenkschwellungen Gelenkrötungen an verschiedenen 
Gelenken 

  

   
Hautsymptome   
Kreisförmige Hautrötungen an verschiedenen Körperstellen   
Derbe rötliche Schwellung an der Ohrmuschel oder am Genitale (Lymphozytom)   
Hauteinblutungen als Hämatome oder punktförmige Rötung   
Vesikuläres Exanthem, multiple kleine Hauteinblutungen    
Lineare rötliche Streifen   
Kleine Blutschwämmchen in einem Bläschen   
Bläschenförmiges Exanthem am Stamm   
Andere Hauterscheinungen   
   
Augensymptome   
Doppelsehen, Schleiersehen,   
Gesichtsfeldeinschränkung   
Lichtempfindlichkeit   
Augenschmerzen, trockene entzündete Augen   
Motilitätsstörungen (Schielen)   
   
Ohrensymptome   
Schmerzen   
Tinnitus (Ohrgeräusche, Brummen, Pfeifen)   
Geräuschempfindlichkeit   
Hörminderung, Hörverlust   
   
Symptome den Magen- und Darmtrakt betreffend   
Übelkeit, Völlegefühl, Bauchschmerzen   
Durchfall oder Verstopfung   
Einkoten oder Einnässen   
Schmerzen beim Urin lassen   
Häufiges Urin lassen   
   
Symptome an Herz und Lunge   
Engegefühl in der Brust   
Luftnot, trockener unproduktiver Husten   
Herzrasen   
Blutdruckschwankungen   

 
 
Ort/Datum                                         Unterschrift: 


